
COMMENT 
CHOISIR LE BON 
OUTIL ? 

Contactez votre conseiller ou 
conseillère en prévention de la 
santé et sécurité au travail au 
514 844-2113 poste 280

Retrouvez toute  
la documentation  
nécessaire sur notre  
site web en scannant 
ce code.

QUESTIONS ?



LE TYPE DE COUPOIR  
« EXACTO » NE DEVRAIT PAS 
ÊTRE UTILISÉ CAR : 
- La lame est constamment exposée

- La lame est mince et peut
se briser facilement

- La préhension n’est pas stable

L’« EXACTO »  
DEVRAIT PLUTÔT ÊTRE 
REMPLACÉ PAR :
Un outil du type « cisaille » pour couper un item 
avec un diamètre, un fil ou un tiewrap.

Un outil du type « coupoir intégré » ou 
« ciseaux » ou « lame rétractable » pour couper 
une surface plane, comme un ruban sur une boîte 
ou un emballage plastique scellant.

LORS DE L’UTILISATION, 
IL FAUT :  
- Privilégier l’outil pour lequel

il y a le moins de risque d’être
en contact avec la lame

- Porter un ÉPI s’il y un risque
de contact avec la lame

- S’assurer que le mouvement de
coupe n’est pas effectué vers soi

- Éviter de positionner les mains
dans la trajectoire de coupe

- Avoir une lame bien aiguisée
car elle demande moins
de pression


