
Inspection 
Trousse de premiers secours générale 

Programme de prévention en santé et sécurité du travail 

 

La trousse de premiers secours doit être vérifiée et ne doit pas contenir de médicaments. 

 
LA TROUSSE 

oui non na 

• Elle est propre, en bonne condition et accessible   □    □    □ 
 

LE CONTENU DE LA TROUSSE 
Les items suivants ont présents, stériles, emballés individuellement : 

oui non na 

• Guide pratique du secouriste   □    □    □ 

• 1 ciseau à bandage   □    □    □ 

• 1 pince à écharde   □    □    □ 

• 12 épingles de sûreté   □    □    □ 

• 8 gants de nitrile de pointure universelle   □    □    □ 

• 25 pansements adhésifs (diachylons)    □    □    □ 

• 25 compresses de gaze (101,6 mm x 101,6 mm)    □    □    □ 

• 4 rouleaux de bandage de gaze (50 mm x 9 mm)    □    □    □ 

• 4 rouleaux de bandage de gaze (101,6 mm x 9 mm)    □    □    □ 

• 6 bandages triangulaires   □    □    □ 

• 4 pansements compressifs (101,6 mm x 101,6 mm)    □    □    □ 

• 1 rouleau de ruban adhésif hypoallergène (diachylon) (25 mm x 9 mm)    □    □    □ 

• 25 tampons antiseptiques   □    □    □ 

• 3 compresses froides instantanées   □    □    □ 

• 1 masque de poche (RCR)    □    □    □ 

• Valve supplémentaire scellée   □    □    □ 

• 1 épipen   □    □    □ 

• Moniteur défibrillateur automatique   □    □    □ 

• Aide-mémoire « Que faire lors d’une exposition au sang »    □    □    □ 
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